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1. Heau u 3axa4u.

CopeBHOBaHUS NPOBOJATCA C 1E€JIbI0 BOCHHO-NATPUOTHYECKOI'O BOCIUTAHMS Yy4alllUXCs;
COBEPILICHCTBOBAHMS pabOThl MIKON MO H3y4eHHI0 Kypca «OCHOBBI 0€30MacHOCTH
KU3HEICATEIIbHOCTH»; BBIABIEHUE JydylIMX MmKoa ropoga 3a 2018-2019 yueOHblil rox;
Iponarasjia Typusma.

2. Bpems u MecTO npoBeeHHS.

CopeBHOBaHUS TPOBOAATCS T.B . Hauano copeBHOBaHmi1 B
MOCTPOEHUE KOMaHT y ; OTKPBITHE CJIETA; CTapT KOMaH]I Ha

KTM; nepenBumkeHHE OCTAJIbHBIX YYacTHHKOB KOMaHJ B pailoH cOpeBHOBaHHMU. MecTto
IIPOBEJICHUS CJIETa —

3. PyKOBOIICTBO COpE€BHOBAaHUSIMHU.

[IpoBenenue copeBHOBaHUI Bo3araercs Ha JloM JE€TCKOTro ¥ FOHOLIECKOIO TYPU3Ma U 9KCKYPCHU
«tOBenTay.

JIIOT «OBenTa» nmpenocTasiiseT NOMOILB B IOATOTOBKE KOMaH/l K COPEBHOBAHMSIM U IIPOBOAUT
3aHATHUSI 1O KpPaeBEJCHHUIO, TEXHHKE O€30MacCHOCTH IOBEIEHUS Ha MaplipyTe, MOJArOTOBKE
JUYHOTO M OOIECTBEHHOIO CHApsDKEHMsI, MOJATOTOBKE W pacyeTy MUTaHUS B IOXOJE,
TYPUCTUYECKON TEXHUKE, OPUEHTUPOBAHUIO.

4. YYacTHMKM COPEeBHOBaHHUIA.

Ha ropozackue copeBHOBaHMSI IIKOJIA HalpaBisgeT KoMaHAy ydamumxcs 7- 8 kimaccoB. Cocras
koMaubl 10-12 yenoBek (B TOM uMciie He MeHee 4 fieByleK) U 2 pykoBoautens. Komanae umersb
CPEACTBO MPOTHUB KJIEIICH.

5. IIporpamma copeBHOBaHMIi.

5.1.  Konmponvno-mexnuuecxkuit mapupym (KTM).
Crapty
CopeBHOBaHHMS B 3TOM BHJI€ 3aKJIIOYAIOTCS B MPOXOXKIECHUH KOMAHIOW B COCTaBe 4 ydamuxcs
(2+2) mapmpyta npoTsHKEHHOCTHIO 10 4 kM. Kakaplii ydacTHUK HECET PIOK3a4OK C JIMYHBIM
CHapspDKeHueM (mapa pabouux pyKaBHIl, Mapa HOCKOB, CMEHHass 00yBb, €MKOCTh C MUTHEBOI
Boj0# 110 0,5 nuTpa, mycTast EMKOCTH I BOAHI 1,5 -2 nutpa, Tenedon).

Komanga: Hoxk, crnuuku, anredyka (Hox, 3eleHKa, OWHT, JEHKOMIACTBIPh), TOJMUTKA
(mokomnaaka, Oyrepbpoasl u T.m.). Ha crapre kxomaHaa mojydaeT MapHIPYTHBIA JIUCT C
OTMCaHUEM MapIIPyTa, 3aIaHUK Ha dTanax U KOHTPOJILHOE BpeMs TPOXOXKIeHUs TucTannuu. Ha
MapuIpyTe KOMaH/a BBIIOIHSIET 331aHUS 110 KPaeBEACHHIO (BOMIPOCHI IO HTOTaM SKCKYPCHOHHOTO
1oxo0/1a), 00TaHHUKE, OKA3aHUIO MEPBOM MEAUITMHCKOM MTOMOIIH, Pa3BEICHUIO KOCTPA, a TAKXKE 10




MPAKTUYECKOMY TMPEOJIOJICHUIO €CTECTBEHHBIX MPUPOJHBIX MPENSITCTBUH €  yMEHUEM
JEHCTBOBATH IIPU ABapUMHBIX IIPUPOJHBIX CUTyalUsAX. Bo BpeMs BBIIIOIHEHUS 3aJaHUI KOMaH/1a
3apabarbiBaeT 04KkH (cM. Tabmuiry Nel).

5.2.  Typnonoca coctout u3 6-10 3TamnoB, COCTOAIIMX U3 JIEMEHTOB TypTeXHUKH. CocTaB
KOMaHIbl — 242,

5.3. Cnopmuenoe opuenmupoganue. Buj cCoOpeBHOBaHUI —OPUCHTHPOBAHKE IO KOHYCaM.
OT 1IKOJIBI TOJDKHO YY9acTBOBaTh HE MEHEE 3 MaJbUMKOB W 3 JeBOYeK. B oOmuii 3a4et uuer
CyMMa OYKOB 4-X JIy4IIUX Pe3yJbTaTOB HE3aBUCUMO OT I10JIA.

5.4. JIpesonazanue (ckanonaszanue Ha iepeBo). CoctaB KoMaHIbl — 2+2.

5.5.  Typucmuueckuii 6vum. 3a HapylieHHE MPaBWI 00YCTpOICTBa OMBYaKa, SKOJOTHHU H
MOKapHOW 0€30MacCHOCTH HAYHCIATCA mTpadHble 0OUkh. MecTo KOMaHAbl Ompeernsercs Mo
CyMMe O4KOB. BhITOBOI Mycop KOMaHAa YTHIM3UPYET B MyCOPHBIE MEIIKH, KOTOPHIE BBIIAIOTCS
B LICHTpE CJICTA.

5.6. Hucuenupoeannas eoennasa necnsa. Y4acTByeT Bcsl KomaHa. KoMaH/1bI-y4acTHULIBI
KOHKYpCa Harpa)/aaloTcs CIaJKUMH MPU3AMU.

6. YciaoBus o6uiero 3auéra.

MecTo KOMaH/IbI B 00IIEM 3a4€Te ONPEIEISICTCS TI0 CYMME OYKOB, HAaOpaHHBIX KOMaHI0H BO BCEX
BHJIaX IIPOrPaMMBI CJI€Ta coriacHo tadmwuie Ne 2.

7. duHaHCUpPOBaHUE.

Opranu3anus, MpoBe/ieHue U HarpaxaeHue 3a cuet cpeactB YO. [lutanue yuacTHUKOB 3a CHET
CPEICTB IIKOJ.

Taoauuma Ne 1. KTM

Ne /it JTan IIpUMEYaHus
Tpad 3a kaxayr0 OTCYTCTBYIOLIYIO
1. | [IpencraproBas npoBepka Bemb (cM..5.1) — 1 Gam,
2. | boranuka
3. Kpaesenenue [IpaBUIIBHBIN OTBET — 5 OYKOB
4. | Menununa
S. Koctep KonTpoasHoe Bpemsi-10 MuH. 25 oukoB

[Ipoxoxaenue mapupyra KTM nposoautcs no cucreme «paimnny». Komanaa npoxoaur dyepes
BCC 3Tallbl HC CKOPOCTHBIM CHOCO60M, a BBIACPIKUBAsA KOHTPOJIbHOC BPpEMs BbIXOJia HA 3Tall,
CaMoro 3Tarna u o01ee BpeMs MPOXO0XKACHUS BCET0 MapLIpyTa.

Tadoauua Ne 2 «OnpenesieHne 001IEKOMAHIHOTO MeCTA B CJIETE)»

MecTa
Buja nporpaMmmsl 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
KTM 120 | 100 80 70 60 55 50 45 40 35
Typucrckas monoca 80 70 60 55 50 45 40 35 30 25
OpueHTHpOBaHKE 80 70 60 55 50 45 40 35 30 25
[peBonazanue 60 50 40 35 30 25 22 19 16 13
Typuctuaeckuii ObiT | 60 50 40 55 50 45 40 35 30 25

B 3aBHCHMOCTH OT MOTOJIHBIX YCJIOBUN BO3MOKHBI U3MEHEHUS B IIPOrpaMMe, O KOTOPhIX OyAeT
COOOIIIEHO BO BpeMsI COBELIaHMsI IPEACTaBUTENEH.
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